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31 de Diciembre del 2006 – Jimmy Reyes


Cruzando El Nuevo Año 

Mirando para los lados antes de cruzar
Hoy es un buen día.  Algo interesante pasara hoy que nunca antes ha pasado o pasara en nuestras vidas.  Cuando el reloj marque la medianoche le estaremos diciendo adiós al año 2006 y hola al nuevo año 2007.  

Mucha gente mira hacia el futuro y hace resoluciones.  Porque el principio de un nuevo año es un buen tiempo para cambiar cosas negativas a cosas positivas en nuestras vidas.  Una de las resoluciones más común que se hace cada año son: perder peso; comenzar una dieta, o comenzar a hacer ejercicio otra vez.  
Esto me recuerda de un hombre llamado Pedro, después de disfrutar todas las comidas de navidad se paro en la escala para pesarse.  Al estar en la escala respiro profundo y metió su estomago.  La esposa se rió de el… y le dijo el hecho que metas el estómago no te ayudara. Pedro le respondió, por supuesto que ayudara, es la única manera que puedo ver la escala para ver cuanto peso….

En este día quiero animarles a mirar hacia los dos lados al cruzar el nuevo año.  O sea mirar a nuestro pasado y a nuestro futuro.
El calendario que usaban los romanos era un predecesor al calendario que usamos hoy en día.  En el calendario de los romanos cada mes tenía un significado.  Por ejemplo, Marzo fue nombrado por el dios de guerra. Y el mes de Julio fue nombrado por Julio Cesar, un líder de los romanos.  

Enero tenía un significado especial.  Le llamaban Ianuarius.  Esto significa una puerta donde una persona se para y mira para los dos lados; adentro y afuera.  Ellos tenían un dios llamado Janus que tenía dos caras y podía ver hacia dos lados al mismo tiempo.

Yo pienso que este día es un buen día para pararnos en la puerta y ver para los dos lados.  Atrás al año 2006 y hacia adelante para el año 2007.

Efesios 5:15-17 (NVI)

Así que tengan cuidado de su manera de vivir. No vivan como necios sino como sabios, 16aprovechando al máximo cada momento oportuno, porque los días son malos. 17Por tanto, no sean insensatos, sino entiendan cuál es la voluntad del Señor.
Dios nos dice en su palabra que aprovechemos al máximo cada momento.  Y esto significa que entendamos cual es la voluntad de Dios para nuestras vidas.  Dios siempre nos esta hablando.  Algo importante que podemos hacer es recordarnos como Dios ha hablado a nuestras vidas.  Esto lo podemos hacer:


I.
Mirando Hacia Atrás (Reflexión)

Es importante antes de seguir adelante el poder reflexionar.  Analizar como estuvo el año.  Esto nos hace que:


· Recuerda tus Bendiciones

Somos muy olvidadizos.  Dios constantemente se ha movido en nuestras vidas.  Debemos de estar agradecidos por todo lo que El ha hecho.

Salmos 103:2 (NVI)

Alaba, alma mía, al Señor, y no olvides ninguno de sus beneficios.

Debemos de constantemente recordarnos de las bendiciones de Dios…  Esto nos ayuda a ser personas agradecidas y al ser agradecidos nos capacita para poder recibir mas de Dios.
Vamos a tomar un tiempo para poder evaluar donde pensamos que estuvimos en este año en diferentes áreas de nuestra vida…

En este tiempo subraya el número donde piensas que has estado.  El 0 es el mínimo y el 10 el máximo…
                 


Min                                                                     Max




 
 0   1   2   3   4   5   6   7   8   9   10

Salud: Haz estado saludable: libre de enfermedad, ejercicio, buena dieta, descanso

Relaciones: Pareja, Niños, Familia, Amistades, Vecinos, Enemigos

Espiritualidad: Tiempos a solas con Dios, Servicio en la Iglesia, Compartir tu fe con otros

Aspectos Materiales: Estas contento en trabajo, satisfecho con lo que tienes, diezmos 


Es bueno darle gracias a Dios por lo bueno que El ha sido.  Al mismo tiempo tenemos que ser honestos con nosotros mismos y esto significa:


· Reconoce los Aspectos Negativos

Ninguno de nosotros somos perfectos.  Muchas veces queremos aparentar que somos perfectos.  Lo triste de todo es que a menudo comenzamos a creer que somos la persona que aparentamos ser.  Dios nos llama a vivir en honestidad.  Porque solo en saber nuestras debilidades podemos pedirle ayuda a Dios.

2 Corintios 13:5 (Biblia en Lenguaje Sencillo)

Pónganse a pensar en su manera de vivir, y vean si de verdad siguen confiando en Cristo. Hagan la prueba, y si la pasan, es porque él vive en ustedes. Pero si no confían en Cristo de verdad, es porque él no está en ustedes.

Es bueno mirar hacia atrás a ver las cosas negativas en nuestras vidas.

Como dice el dicho: Los que ignoran el pasada están condenados a cometer los mismos errores una y otra vez.
Tomemos un tiempo para pensar en estas dos cosas acerca de este año:

Cuales dificultades enfrentaste: ____________________________  

(Nos enseña paciencia y compasión)
Cuales fracasos tuviste: __________________________________ 

(Nos enseña humildad y confesión)
El mirar hacia atrás nos ayuda a aprender a no cometer los mismos errores.  Para invitar a Dios a que sane y restaure áreas en nuestras vidas.  Al mismo tiempo nos ayuda a ver la mano de Dios sobre nuestra vida que aunque pasamos dificultades todavía estamos aquí por la misericordia de Dios.  
Así como en un auto tenemos espejos para ver atrás.  Es importante también tener espejos retrovisores en nuestras vidas para ver el pasado.  Pero cuando manejamos no podemos estar solo viendo los espejos porque podemos chocar si no nos fijamos en lo que esta adelante.  Asimismo debemos de aprender del pasado y no vivir del pasado.  Mucha gente solo vive en el pasado.  Esto no es lo que Dios quiere para nosotros.  Debemos de: 

II.
Mirando Hacia Adelante (Proyección)

Así como es importante reflexionar también es importante proyectar.  Sin una proyección del futuro nunca sabríamos cual es la meta en nuestra vida.  Es como meternos en un avión sin saber cual es el destino del avión.

Filipenses 3:12-14 (NVI)

No es que ya lo haya conseguido todo, o que ya sea perfecto. Sin embargo, sigo adelante esperando alcanzar aquello para lo cual Cristo Jesús me alcanzó a mí. 13Hermanos, no pienso que yo mismo lo haya logrado ya. Más bien, una cosa hago: olvidando lo que queda atrás y esforzándome por alcanzar lo que está delante, 14sigo avanzando hacia la meta para ganar el premio que Dios ofrece mediante su llamamiento celestial en Cristo Jesús.

Como hijos de Dios todos tenemos una meta.  Es hacer la voluntad de Dios en nuestras vidas.  Es menguar para que Jesús crezca en nosotros.  Como dice este versículo después de reflexionar sobre el pasado debemos de olvidar lo que queda atrás. Lo primero que tenemos que hacer es:

· Paraliza las Actitudes Negativas 
Al tener fracasos y dificultades en la vida muchas veces esto hace que tengamos actitudes negativas hacia el futuro.  Al entrar a un nuevo año es importante entrar con pensamientos positivos, sabiendo que Dios esta con nosotros.  
Esto me recuerda de la historia de un niño pequeño que estaba contento jugando béisbol solo.  En una mano tenia la pelota y en la otra el bate.  En su cara tenia una tremenda confianza.  Listo con su bate, tiro la pelo al aire y dijo soy el mejor bateador del mundo. Le trato de pegar a la pelota y no le pego, primer strike dijo.

Recogió la pelota y otra vez la tiro al aire y dijo soy el mejor bateador del mundo otra vez intento pegarle y fallo, dijo: segundo strike.

Esta vez examino su bate para ver que estaba bien, tomo la pelota ajusto su gorra y tiro la pelota al aire por tercera vez.  Repitió soy el mejor bateador del mundo, y con toda su fuerza movió el bate y no le pego por tercera vez.  Grito: Wow, Que lanzador.  Soy el mejor lanzador del mundo

Alguien dijo, la mejor gloria no viene en nunca fracasar, sino en levantarte cada vez que caigas.  
Todos hemos fracasado muchas veces.  Aunque no te recuerdes, la primera vez que intentases caminar te caíste.  Somos humanos, cometemos errores, pecamos, fracasamos.  Pero no hay nada peor que perder oportunidades que Dios pone en frente de nosotros por temor al fracaso.  Quitemos todos los pensamientos negativos de nuestras vidas para poder recibir lo que Dios ha preparado para nosotros.
Después de hacer esto podemos:


· Planifica tu Futuro

Esto significa sentarnos delante de Dios y preguntarle cual es su voluntad para nuestra vida.  No traer nuestros planes a Dios sino preguntarle a El cual es su plan para nuestras vidas.

Santiago 4:13-16 (LBDLA)

Oíd ahora, los que decís: Hoy o mañana iremos a tal o cual ciudad y pasaremos allá un año, haremos negocio y tendremos ganancia. 14Sin embargo, no sabéis cómo será vuestra vida mañana. Sólo sois un vapor que aparece por un poco de tiempo y luego se desvanece. 15Más bien, debierais decir: Si el Señor quiere, viviremos y haremos esto o aquello. 16Pero ahora os jactáis en vuestra arrogancia; toda jactancia semejante es mala.

Todo cambio y proyección solo lo podemos hacer en el nombre de Jesús.  No en nuestras propias fuerzas.  


Toma un tiempo ahora y regresa al las diferentes áreas de la vida que vimos hoy.  Ahora circula cual es tu meta de crecimiento para este nuevo año.  
Y debajo de cada área escribe que vas a hacer para mejor estas áreas.  

Por ultimo para poder proyectar el nuevo año.  Debemos de saber que vamos a tener que:
· Persevera Día a Día

Todo cambio es difícil.  Toda cosa buena en la vida cuesta.  Si, tendremos dificultad en este año 2007.  Pero sigamos perseverando en lo que queremos lograr a través de Jesús.

Santiago 1:3-4 (NVI)

Pues ya saben que la prueba de su fe produce constancia. 4Y la constancia debe llevar a feliz término la obra, para que sean perfectos e íntegros, sin que les falte nada.

Algo que siempre tendremos mientras estemos vivos son las pruebas.  Pero estas pruebas son oportunidades para producir constancia en nuestra vida.  Esta constancia trae madurez e integridad en nuestras vidas.  O sea el carácter de Cristo.  La gente muchas veces no completa sus resoluciones del año, porque lo hacen en su propia fuerza.  La clave es hacerlo no en nuestra propia fuerza sino en nuestra debilidad hacerlo en la fuerza de Jesús.  Es confiar en Dios y no en nosotros mismos.  
Hoy es un excelente día para ver hacia los dos lados antes de cruzar.  Ver el pasado para aprender de el.  Reconciliar lo que podemos reconciliar y olvidar lo que no podemos cambiar.  Ver el futuro, y en humildad y expectación planificar y esperar en agradecimiento lo que Dios tiene para nosotros en este nuevo año.  
Lo bello de todo es que en tu jornada de la vida no estas solo/sola… Dios esta aquí junto a ti para ayudarte y bendecirte.
Vamos a orar…
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